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XIV. ZASADY FINANSOWANIA
Koszty organizacji imprezy, w tym nagrdd, ponosza organizatorzy i sponsorzy. Koszty udziatu
zawodnikow /w tym optaty startowej/ ponosza kluby kolarskie lub poszczegdlni zawodnicy
indywidualnie. Optate startowa uiszcza sie w Biurze Wyscigu w dniu rozpoczecia zawodow.
Wysoko$¢ optaty startowej wynosi:

A) KATEGORIE MEZCZYZN

miodzik 2dnix 5z =10z
junior miodszy 2 dnix 6 zt =12z
junior 2 dni x 8 zt =16z
senior /19 - 29 lat/ senior /30 lat i starsi/ 2dnix 12 zt =24z
B) KATEGORIE KOBIET
miodziczka 2dnix 5z =10z
juniorka mlodsze 2dnix 6zt =12z
juniorka 2dnix 8z =16z
seniorka /19 - 29 lat/, seniorka /30 lat i starsze/ 2 dnix 10 z =20z

C) KATEGORIE DZIECI
dzieci /wszystkie kategorie wiekowe/

D) KATEGORIA RODZIN
rodzina 20 zt/od rodziny

3 zi/od dziecka

Uwaga! Poza opfatg startowa nalezy uisci¢ kaucje w kwocie 10,- ztotych za wydanie numeru
startowego. Kaucja podlega zwrotowi w momencie oddania nhumeru startowego.

XV. WYKAZ SZPITALI W POBLIZU TRASY
Powiatowe Centrum Zdrowia Sp. z 0.0., NZOZ Szpital Powiatowy
ul. Bohateréw Getta 10, 58-400 Kamienna Gora, tel. +48 75 74 49 000

XVI. POSTANOWIENIA KONCOWE ORAZ SPOSOB OGLOSZENIA WYNIKOW

W sprawach nie objetych postanowieniami niniejszego regulaminu decyduje Sedzia Gtéwny w
porozumieniu z organizatorem zawodow.

Wszelkie dodatkowe informacje i komunikaty, a takze wyniki zawodéw umieszczane beda na
tablicy informacyjnej przy biurze wyscigu. Wyniki zawodoéw dostepne beda rowniez na stronach
internetowych: www.pzkol.pl, www.kultura-lubawka.pl

Punkt mycia roweréw znajduje sie w oznaczonym miejscu na terenie stadionu sportowego.

REGULAMIN DLA ZAWODNIKOW NIEZRZESZONYCH
XIX MIEDZYNARODOWE OTWARTE ZAWODY w KOLARSTWIE GORSKIM

LUBAWKA, 14 — 15 wrze$nia 2013 r.

I. ORGANIZATOR
Miejsko — Gminny O$rodek Kultury w Lubawce,
ul. Przyjaciot Zotnierza 6a, 58-420 Lubawka, tel. 75 74 11 369, e-mail: kulturalubawka@wp.pl

I1I. UCZESTNICTWO I ZGLOSZENIA

Zawody zostang rozegrane w dniach 14 - 15 wrzesnia 2013 r. /sobota i niedziela/, na
trasie okreznej o dtugosci 8 km, ze startem oraz metg na Stadionie Sportowym w Lubawce przy
ul. Przyjaciét Zotnierza 6a.

Zawody sg wyscigiem dwuetapowym:
I etap /jazda indywidualna na czas/
II etap /wyscigi ze startu wspdlnego/

- 14 wrzesnia 2013 r., /sobota/
- 15 wrzesnia 2013 r., /niedziela/

Prawo startu majg zawodnicy w nastepujgcych kategoriach:
A) KATEGORIE MEZCZYZN

miodzik 13-14lat rocznik 2000 — 1999
junior miodszy 15- 16 lat rocznik 1998 — 1997
junior 17 - 18 lat rocznik 1996 — 1995
senior 19 - 29 lat rocznik 1994 — 1984
senior 30 lat i starsi rocznik od 1983 i starsi
B) KATEGORIE KOBIET

miodziczka 13-14 lat rocznik 2000 — 1999
juniorka miodsze 15- 16 lat rocznik 1998 - 1997
juniorka 17 - 18 lat rocznik 1996 - 1995
seniorka 19 -29 lat rocznik 1994 - 1984
seniorka 30 lat i starsze rocznik od 1983 i starsze

C) KATEGORIE DZIECI / osobna klasyfikacia oraz nagrody dla chtopcow i dziewczat/
dzieci /chtopcy + dziewczeta/ 5-6lat rocznik 2008 — 2007
dzieci /chtopcy + dziewczeta/ 7 -8lat rocznik 2006 — 2005
dzieci /chtopcy + dziewczeta/ 9-10 lat rocznik 2004 - 2003
dzieci /chtopcy + dziewczeta/ 11-12 lat rocznik 2002 - 2001

D) KATEGORIA RODZINY

W sktad rodziny wchodza: ojciec, matka + minimum jedno dziecko

Pod pojeciem rodziny rozumie sie:

- zalegalizowany zwigzek matzenski + co najmniej jedno dziecko

- niezalegalizowany zwigzek z minimum jednym wspdlnym dzieckiem; nalezy posiadac i
okazac¢ dowdd stwierdzajacy pokrewienstwo dziecka.

Uwaga!!! Dziecko startujgce w kategorii rodzin nie moze by¢ starsze niz 14 lat /kat. mtodzik

Zgtoszenia zawodnikow w kategoriach mezczyzn i kobiet przyjmowane s3 do dnia 13.09.2013 r.
do godz. 12.00, oraz w dniu rozpoczecia zawodow tj.: 14.09.2013 r., w godz. 9.00 — 11.30,
w Biurze Wyscigu. Zgtoszenia mozna przesyta¢ drogg pocztowa na adres:

Miejsko — Gminny Osrodek Kultury 58-420 Lubawka, ul. Przyjaciét Zotnierza 6a
faksem na numer: +48 75 74 11 369 lub mailem na adres: kulturalubawka@wp.pl

Uwaga! Zgtoszenia zawodnikéw po uptywie wymienionych termindw nie bedg przyjmowane.



I ETAP /jazda indywidualina na czas| - sobota 14 wrzesnia 2013 r.

MEZCZYZNI

kat. mtodzik + junior mtodszy 1 okrgzenie x 8 km =8 km
kat. junior 2 okrgzeniax 8 km =16 km
kat. senior /19 - 29 lat/ + senior /30 lat i starsi/ 2 okrgzeniax 8 km = 16 km
KOBIETY

kat. mtodziczka + juniorka miodsza 1 okrgzenie x 8 km =8 km
kat. juniorka 1 okrazenie x 8 km =8 km
kat. seniorka /19 - 29 lat/ + seniorka /30 lat i starsze/ 1 okrgzenie x 8 km =8 km

II ETAP / wyscig ze startu wspolnego/ - niedziela 15 wrzesénia 2013 r.

DZIECI

kat. dzieci 5 - 6 lat  /chlopcy + dziewczeta/ 1 okrazenie na stadionie

kat. dzieci 7 - 8 lat  /chlopcy + dziewczeta/ 1 okrgzeniex 1 km = 1km
kat. dzieci 9 - 10 lat /chtopcy + dziewczeta/ 2 okrgzeniax 1 km =2 km
kat. dzieci 11 - 12 lat /chtopcy + dziewczeta/ 3 okrazeniax 1 km =3 km

RODZINY

Rodziny rozgrywajg wyscig jednoetapowy na dystansie 8 kilometrow /tj.: 1 okrgzenie trasy/.
Druzyny /rodziny/ startujg w odstepie 1 minuty. Jako wynik liczy sie tgczny czas ojca, matki i
najlepszego dziecka w rodzinie. W przypadku uzyskania rownego czasu przez rodziny,
decyduje Srednia wieku zawodnikow /wygrywa wyzsza Srednia wieku/.

MEZCZYZNI
kat. mlodzik
kat. junior mtodszy

1 okrazenie x 8 km =8 km
2 okrgzeniax 8 km =16 km

kat. junior 3 okrgzenia x 8 km =24 km
kat. senior /19 - 29 lat/ + senior /30 lat i starsi/ 4 okrgzenia x 8 km =32 km
KOBIETY

kat. mtodziczka + juniorka miodsza 1 okrgzenie x 8 km =8 km
kat. juniorka + seniorka /19 - 29 lat/ 2 okrgzeniax 8 km =16 km
kat. seniorka /30 lat i starsze/ 1 okrgzenie x 8 km =8 km

III. BIURO WYSCIGU
Biuro Wysécigu miesci sie na Stadionie Sportowym w Lubawce, przy ul. Przyjaciét Zotnierza 6a.
tel. / faks: +48 75 74 11 369, e-mail: kulturalubawka@wp.pl
Biuro czynne: dnia 14.09.2013 r., /sobota/ od godz. 9.00
dnia 15.09.2013 r., /niedziela/ od godz. 8.00

IV. TRENINGI OFICJALNE

W dniu zawoddw /14 wrzesnia 2013 r./, w godz. 10:00 — 12.00

Udziat w treningu dozwolony jest wytacznie po zakonczeniu formalnosci rejestracyjnych i wydaniu
numerow startowych. Podczas treningu zawodnik musi mie¢ tabliczke z numerem na rowerze.

V. KLASYFIKACJA
Klasyfikacja wyscigu bedzie przeprowadzona zgodnie z przepisami PZKol, a zawodnicy otrzymuja
punkty w kazdym z dwdch etapow wyscigu odpowiednio do zajetego miejsca tj.:

I miejsce - 25 pkt. VI miejsce - 14 pkt XI miejsce - 5 pkt
IT miejsce - 22 pkt VII miejsce - 12 pkt XII miejsce - 4 pkt
III miejsce - 20 pkt VIII miejsce - 10 pkt XIII miejsce - 3 pkt
IV miejsce - 18 pkt IX miejsce - 8 pkt XIV miejsce - 2 pkt
V miejsce - 16 pkt X miejsce - 6 pkt XV miejsce - 1 pkt

W przypadku uzyskania przez zawodnikow jednakowej ilosci punktdéw po dwdch etapach wyscigu,
o pozycji zawodnika w klasyfikacji koncowej decyduje wyzsza pozycja w II etapie /tj.: wyscigu ze
startu wspolnego/.

Zawody s3 wyscigiem dwuetapowym /za wyjatkiem kategorii dzieci i rodzin/, dlatego
w klasyfikacji koncowej wyzej klasyfikowani beda zawodnicy, ktérzy wystartowali w obu etapach.
VI. NAGRODY

Zawodnicy w poszczegolnych kategoriach wiekowych /zgodnie z pkt. II regulaminu/, otrzymuja
nagrody rzeczowe i dyplomy, za zajecie w klasyfikacji koncowej wyscigu miejsc I — III.

Nagrody przystuguja wytacznie zawodnikom, ktdrzy wystartowali w obu etapach.

Nagrody mozna odbiera¢ wylacznie osobiscie. Przy odbiorze nagrody niezbedne jest ztozenie
przez zawodnika wtasnorecznego podpisu /w przypadku dzieci wymagany jest podpis rodzicow
lub opiekunéw prawnych/.

VII. POMOC TECHNICZNA
Pomoc techniczna jest dozwolona zgodnie z przepisami Polskiego Zwigzku Kolarskiego.

VIII. CEREMONIA DEKORACII

Ceremonia dekoracji odbedzie sie w dniu 15.09.2013 r., od godz. 16.00.

Do dekoracji majg obowigzek zgtosi¢ sie: zwyciezca wyscigu i zawodnicy zajmujacy w klasyfikagcji
koncowej miejsca od II do III, w strojach wyscigowych.

IX. KARY

W zakresie kar obowigzujg przepisy Polskiego Zwigzku Kolarskiego.

X. SKEAD KOMISJI SEDZIOWSKIE]
Komisja sedziowska jest powotywana zgodnie z przepisami Polskiego Zwigzku Kolarskiego.

XI. ZASADY BEZPIECZENSTWA

Prawo startu majg wytacznie zawodnicy petnoletni po ztozeniu formularza zgtoszenia, a w
przypadku osob niepetnoletnich i dzieci zgode rodzicow lub prawnych opiekundéw /wzory drukéw
dostepne w Biurze Wyscigu i na stronie internetowej www.kultura-lubawka.pl/.

Zawodnicy startujg na rowerach gorskich; dzieci na rowerach dowolnych. Zawodnicy musza
posiadac kask ochronny i sprawny technicznie rower pod rygorem niedopuszczenia do startu.
XII. RAMOWY PROGRAM ZAWODOW

14 wrzesnia 2013 r., /sobota/
godz. 9.00 - 11.30 przyijmowanie zgtoszen zawodnikéw /Biuro Wyscigu/

godz. 11.45 odprawa techniczna
godz. 12.30 przedstawienie list startowych do I etapu
godz. 12.45 uroczyste otwarcie zawodow

godz. 13.30 start I etapu /jazda indywidualna na czas/

15 wrzesnia 2013 r., /niedziela/
godz. 8.00-12.45 przyjmowanie zgtoszen dodatkowych /kategorie dzieci i rodzin.,

godz. 9.00 odprawa techniczna /kategorie kobiet i mezczyzn/
godz. 9.20 start II etapu /wyscig ze startu wspdlnego/
godz. 12.45 odprawa techniczna /kategorie dzieci i rodzin/
godz. 13.00 start dzieci

godz. 14.00 start rodzin

godz. 16.00 uroczyste zakonczenie zawodow i dekoracja zawodnikow



